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ÐÑÏËÏÃÏÓ

Ç ðåñéâáëëïíôéêÞ ñýðáíóç ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï áõôïêßíçôï, Üñ÷éóå íá ðáñáêï-
ëïõèåßôáé áðü ôçí óôéãìÞ ðïõ ç áôìïóöáéñéêÞ ñýðáíóç ôùí ðüëåùí ðñïâëçìÜôéóå
ôéò êõâåñíÞóåéò, ôéò õãåéïíïìéêÝò áñ÷Ýò êáé êéíçôïðïßçóå ôéò ïéêïëïãéêÝò ïñãáíþ-
óåéò êáé üëïõò ôïõò åõáéóèçôïðïéçìÝíïõò ðïëßôåò.

Ç áëìáôþäçò áýîçóç ôïõ áñéèìïý ôùí áõôïêéíÞôùí ïäÞãçóå óå åêáôïììýñéá çìå-
ñÞóéåò ìåôáêéíÞóåéò ìÝóá óôéò ðüëåéò êáé óå ôüíïõò êáõóáåñßùí ðïõ ðáãéäåýïíôáé
áíÜìåóá óôá êôßñéá, áðïìáêñýíïíôáé äýóêïëá êáé óôçí óõíÝ÷åéá óõóóùñåýïíôáé
óôçí áôìüóöáéñá. 

Ôï âéâëßï áõôü ìå ôßôëï ´´ÁÕÔÏÊÉÍÇÔÏ ÊÁÉ ÐÅÑÉÂÁËËÏÍ´´ Ý÷åé óôü÷ï ôçí êÜëõøç
ôçò äéäáêôéêÞò ýëçò ôïõ áíôßóôïé÷ïõ ìáèÞìáôïò ðïõ äéäÜóêåôáé óôá ôå÷íéêÜ ó÷ï-
ëåßá  êáé ü÷é ìüíïí.  Áðåõèýíåôáé óå  ìáèçôÝò, óðïõäáóôÝò êáé êÜèå ößëï ôïõ áõ-
ôïêéíÞôïõ  ìå óêïðü ôïí ðñïâëçìáôéóìü üëùí ãéá ôïí êßíäõíï ðïõ ëÝãåôáé ´´ñý-
ðáíóç´´ êáé ôçí åõáéóèçôïðïßçóç üëùí óôçí åöáñìïãÞ ôçò ÐåñéâáëëïíôéêÞò Óõ-
íåßäçóçò.

¸ãéíå óçìáíôéêÞ ðñïóðÜèåéá áðü ôïõò óõããñáöåßò íá óõãêåíôñùèåß üëï ôï áðáé-
ôïýìåíï õëéêü êáé íá ðáñïõóéáóôåß ìå öùôïãñáöéêü êáé ðåñéãñáöéêü ôñüðï.



Óôá ðÝíôå êåöÜëáéá ôïõ âéâëßïõ ðáñïõóéÜæïíôáé:
• Ôá êõñéüôåñá óþìáôá óôç öýóç

• Ç óýóôáóç ôçò áôìüóöáéñáò ôçò ãçò

• Ôá óõìâáôéêÜ êáé åíáëëáêôéêÜ êáýóéìá ôùí áõôïêéíÞôùí

• Ïé ôå÷íïëïãßåò ôùí êáèáñþí áõôïêéíÞôùí

• Ïé Üìåóïé êáé ïé Ýììåóïé ñõðáíôÝò ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôï áõôïêßíçôï êáé ôï
óõíåñãåßï

• Ï ôñüðïò ìÝôñçóçò ôùí êáõóáåñßùí êáé ç éó÷ýïõóá íïìïèåóßá 

• Ç áíáêýêëùóç ôùí óôåñåþí êáé õãñþí áðïâëÞôùí ôùí áõôïêéíÞôùí êáé ôùí
óõíåñãåßùí

• Ç ç÷ïñýðáíóç 

• Ôá ìÝôñá ðñïóôáóßáò ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò ðïõ ëáìâÜíåé ç åëëçíéêÞ ðïëéôåßá  

Óôï âéâëßï áõôü ðïëëÜ öáéíüìåíá, áíáöïñÝò êáé óôïé÷åßá åðáíáëáìâÜíïíôáé óêü-
ðéìá óå äéáöïñåôéêÜ êåöÜëáéá, âïçèþíôáò Ýôóé ôïí ìáèçôÞ êáé ôïí êÜèå  áíáãíþ-
óôç íá åìðåäþóåé êáé íá êáôáíïÞóåé ïñéóìÝíåò äýóêïëåò Ýííïéåò Þ óçìáíôéêÝò ðá-
ñáôçñÞóåéò.  

Ç  áñíçôéêÞ åðßäñáóç ôïõ áõôïêéíÞôïõ óôï ðåñéâÜëëïí äåí ðñïÝñ÷åôáé  ìüíïí  á-
ðü ôçí ëåéôïõñãßá ôïõ áëëÜ  êáé áðü üëïõò ôïõò Üëëïõò Ýììåóïõò ñõðáíôÝò ðïõ
ðñïÝñ÷ïíôáé êáé  áðü ôéò ëåéôïõñãßåò õðïóôÞñéîçò ôïõ áõôïêéíÞôïõ. 

Õðï÷ñÝùóç üëùí åßíáé ç öñïíôßäá êáé ç ðñïóôáóßá ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò. Óå áõôü
ìðïñïýí íá óõìâÜëëïõí üëïé ïé ó÷åôéæüìåíïé ìå ôï áõôïêßíçôï  ï êáèÝíáò ìå ôïí
ôñüðï ôïõ êáé ÷ùñßò íá îå÷íÜìå üôé ´´ï ðëáíÞôçò ãç  äåí Ý÷åé Ýîïäï êéíäýíïõ´´.

Ïé 
Óõããñáöåßò
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ÅéóáãùãÞ

Åíüôçôåò
ÐåñéâÜëëïí

• ÖõóéêÜ êáé ÷çìéêÜ öáéíüìåíá 

• Éäéüôçôåò ôùí óùìÜôùí

• Óþìáôá áðëÜ, óýíèåôá - ÷çìéêÞ Ýíùóç - ìßãìá

• Ôá êõñéüôåñá óþìáôá óôç öýóç (ïîõãüíï, õäñïãüíï,
íåñü, Üæùôï, åíþóåéò áæþôïõ, Üíèñáêáò, åíþóåéò Üí-
èñáêá)

Ç Áôìüóöáéñá ôçò Ãçò êáé ç óýóôáóÞ ôçò

1

2
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ENOTHTA 1ENOTHTA 1

ÖõóéêÜ êáé ÷çìéêÜ öáéíüìåíá
Ïé ìåôáâïëÝò ðïõ óõìâáßíïõí óôá óþìáôá ðïõ áðïôåëïýí
ôçí öýóç êáé ôï óýìðáí ïíïìÜæïíôáé Öáéíüìåíá.

Äéáêñßíïõìå ôá öõóéêÜ êáé ôá ÷çìéêÜ öáéíüìåíá. 

Óôá öõóéêÜ öáéíüìåíá ïé ìåôáâïëÝò äåí áëëïéþíïõí ôç
óýóôáóç ôùí óùìÜôùí áëëÜ ìåôáâÜëëïíôáé ïñéóìÝíåò é-
äéüôçôÝò ôïõò êáé óõíÞèùò åýêïëá ìðïñïýí íá åðáíÝë-
èïõí áõôÜ óôçí áñ÷éêÞ ôïõò êáôÜóôáóç.
ÔÝôïéá öáéíüìåíá åßíáé ç êßíçóç åíüò óþìáôïò, ç èñáýóç,
ç ðáñáìüñöùóç, ç äéÜëõóç, ïé áëëáãÝò ôçò öõóéêÞò êáôÜ-
óôáóçò ôùí óùìÜôùí êëð.. Ç ìåôáôñïðÞ ôïõ íåñïý óå ðÜ-
ãï ìå øýîç, êáé ç ìåôáôñïðÞ ôïõ ðÜãïõ óå íåñü ìå èÝñìáí-
óç åßíáé öõóéêÜ öáéíüìåíá ãéáôß ôï íåñü êáé ï ðÜãïò Ý÷ïõí
ôçí ßäéá ÷çìéêÞ óýóôáóç (Ç2Ï)

¼ôáí êáôÜ ôéò ìåôáâïëÝò ôùí óùìÜôùí åðÝñ÷åôáé áëëïßù-
óç óôç óýóôáóÞ ôïõò êáé äçìéïõñãßá íÝùí óùìÜôùí ìå äéá-
öïñåôéêÝò éäéüôçôåò áðü ôéò áñ÷éêÝò ôüôå ðñüêåéôáé ãéá ÷ç-
ìéêÜ öáéíüìåíá. Ïé ìåôáâïëÝò áõôÝò áíôéèÝôùò áðü üôé
óõìâáßíåé óôá öõóéêÜ öáéíüìåíá, åßíáé ìüíéìåò, ãé' áõôü åß-
íáé óõíÞèùò äýóêïëï êáé óõ÷íÜ áêáôüñèùôï íá åðáíáêôÞ-
óïõìå ôï áñ÷éêü óþìá. 

¸ôóé ð.÷. Þ óêïõñéÜ ôïõ óéäÞñïõ äýóêïëá ãßíåôáé ðÜëé óßäå-
ñï, ïýôå Ýíá êáìÝíï îýëï ìðïñåß áðü ôçí óôÜ÷ôç ôïõ íá îá-
íáÝñèåé óôçí áñ÷éêÞ ôïõ êáôÜóôáóç.

ÐåñéâÜëëïí

ÏîåéäùìÝíï áìÜîùìá áõôïêéíÞôïõ.

Ð
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áôìüóöáéñáò êáé ôï ¢æùôï (Í2), ðïõ åßíáé ôï 78% ðåñßðïõ
ôçò áôìüóöáéñáò. Ôï õðüëïéðï 1% åßíáé äéÜöïñá Üëëá á-
Ýñéá üðùò ôï ¼æïí (Ï3) êáé ôï äéïîåßäéï ôïõ Üíèñáêá
CO2, óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí êáé ôùí åõãåíþí áåñßùí ðïõ
åßíáé ôï Áñãüí (Ár), ôï ïðïßï õðïëïãßæåôáé óôï 0.94%, ôï
Êñõðôüí (Cr), ôï ¹ëéïí (Çe), ôï ÍÝïí (Íe), ôï ÎÝíïí (×e). 

Ç óõíå÷Þò êáôáóôñïöÞ ôùí äáóþí, ôá ïðïßá ðñïóëáìâÜ-
íïõí ôï äéïîåßäéï ôïõ Üíèñáêá êáé åëåõèåñþíïõí ôï ïîõãü-
íï êáèþò êáé ðïëëÝò êáýóåéò ðïõ ÷áñáêôçñßæïõí ôéò äñá-
óôçñéüôçôåò ôïõ óçìåñéíïý áíèñþðïõ, Ý÷ïõí ùò áðïôÝëå-
óìá ôçí áýîçóç ôïõ CO2 óôçí áôìüóöáéñá êáé ôçí áýîçóç
ôçò èåñìïêñáóßáò ôïõ ðëáíÞôç ëüãù ôïõ öáéíïìÝíïõ ôïõ
èåñìïêçðßïõ. Ïé åðéðôþóåéò  åßíáé äýóêïëï íá ðñïâëå-
öèïýí. Ôï ðéèáíüôåñï óåíÜñéï áíáöÝñåé üôé ïé ðÜãïé óôïõò
ðüëïõò èá ëéþóïõí ìå áðïôÝëåóìá íá áíÝâåé ç åðéöÜíåéá
ôçò èÜëáóóáò. Ðåñéï÷Ýò üðùò ç Ïëëáíäßá êáé ç Âåíåôßá
êéíäõíåýïõí íá ÷áèïýí ãéá ðÜíôá êÜôù áðü ôá íåñÜ ôçò èÜ-
ëáóóáò óáí íÝåò Áôëáíôßäåò. ÐñïâëÝðåôáé åðßóçò ìßá óç-
ìáíôéêÞ áëëáãÞ ôùí êëéìáôïëïãéêþí óõíèçêþí.

Åíüôçôá 2

Ç áôìüóöáéñá
ôçò ãçò êáé ç
óýóôáóÞ ôçò

19

Ôï üæïí áðïññïöÜ ôçí õðåñéþäç áêôéíïâïëßá.

Óçìåßùóç:
Ôá äõóóïßùíá
óõìðåñÜóìáôá ôùí
åðéóôçìüíùí
ìðïñïýí íá ìçí
åðáëçèåõôïýí áñêåß
ï ßäéïò ï Üíèñùðïò
íá áíôéäñÜóåé
åóôéÜæïíôáò óôçí
óõíïëéêÞ ðñïóôáóßá
ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò.  



Óýóôáóç ôçò áôìüóöáéñáò
Ç áôìüóöáéñá ìðïñåß íá ÷ùñéóôåß óå ìéá óåéñÜ áðü ïìüêå-
íôñá óôñþìáôá, åê ôùí ïðïßùí ôï êáôþôåñï ç  ôñïðüóöáé-
ñá åßíáé ç ðåñéï÷Þ ôùí óýííåöùí, ôùí áíÝìùí êáé ôïõ êáé-
ñïý. Ôçí äéáäÝ÷åôáé ç óôñáôüóöáéñá ç ïðïßá ðåñéÝ÷åé ôï
óôñþìá ôï üæïíôïò, ç éïíüóöáéñá ðïý ðåñéÝ÷åé ôá óôñþìá-
ôá ôùí éïíéóìÝíùí áåñßùí êáé áíôáíáêëÜ ôá ñáäéïöùíéêÜ
êýìáôá ïëüãõñá áðü ôçí êáìðýëç ôçò ãçò êáé ôçí åîþóöáé-
ñá, ç ïðïßá ÷Üíåôáé óôï äéáðëáíçôéêü äéÜóôçìá.

1. Ôñïðüóöáéñá
Ç ôñïðüóöáéñá åßíáé ôï ÷áìçëüôåñï óôñþìá ôçò áôìüóöáé-
ñáò. Ç ôñïðüóöáéñá áðëþíåôáé áðü ôçí åðéöÜíåéá ôïõ åäÜ-
öïõò ìÝ÷ñé ôï ýøïò ôùí 17 Km ðåñßðïõ. Áõôü ôï ýøïò äéá-
öÝñåé áíÜëïãá ìå ôçí ðåñéï÷Þ ôçò Ãçò ðÜíù áðü ôçí ïðïß-
á âñßóêåôáé. ¸ôóé ðÜíù áðü ôï âüñåéï ðüëï ç ôñïðüóöáé-
ñá Ý÷åé ýøïò 8 Êm åíþ ðÜíù áðü ôïí Éóçìåñéíü 12 Km. (Ôï
õøçëüôåñï âïõíü ôçò Ãçò, ôï Everest, Ý÷åé ýøïò 11 Km ðå-
ñßðïõ). Ôï ÷áñáêôçñéóôéêü ôçò ôñïðüóöáéñáò åßíáé üôé üóï
áíåâáßíïõìå øçëüôåñá ôüóï ðÝöôåé ç èåñìïêñáóßá. Åíþ ç
èåñìïêñáóßá óôï Ýäáöïò åßíáé ðåñßðïõ 15 ïC óôï üñéï ôçò

ÊåöÜëáéï 1

ÅéóáãùãÞ

20

1) Ôñïðüóöáéñá - ¾øïò:  0-17 ÷éëéüìåôñá

(Åìöáíßæïíôáé üëåò ïé êáéñéêÝò ìåôáâïëÝò) 

2) Óôñáôüóöáéñá - ¾øïò: 17-35 ÷éëéüìåôñá 

(óôáèåñÞ èåñìïêñáóßá óå ó÷Ýóç ìå ôï ýøïò)

3) Ìåóüóöáéñá - ¾øïò: 35-80 ÷éëéüìåôñá 

(ÌåôáâïëÞ-áõîïìåßùóç ôçò èåñìïêñáóßáò)

4) Èåñìüóöáéñá - ¾øïò: 80-500 ÷éëéüìåôñá

(ÌåôáâïëÞ - ìåßùóç ôçò èåñìïêñáóßáò)

5) Éïíüóöáéñá - ¾øïò: 50-300 ÷éëéüìåôñá 

(ÕðÜñ÷åé ìåãÜëïò áñéèìüò éüíôùí ðïõ áëëçëåðéäñÜ ìå ôá
çëåêôñïìáãíçôéêÜ êýìáôá êáé êáô' åðÝêôáóç óôéò

åðéêïéíùíßåò).
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Áõôïêßíçôï êáé 
ÐåñéâÜëëïí

Åíüôçôåò
Êáýóéìá óõìâáôéêÜ êáé åíáëëáêôéêÝò ëýóåéò (êéíçôÞñáò õãñáå-
ñßïõ, ìåèáíüëçò, õäñïãüíïõ, çëåêôñéêü - çëéáêü áõôïêßíçôï)

ÊáõóáÝñéá áðü ôçí êáýóç óôéò ÌÅÊ

ÑõðáíôÝò ðïõ ðåñéÝ÷ïõí ôá êáõóáÝñéá - óýãêñéóç ñõðáíôþí

ÐñïäéáãñáöÝò åêðïìðþí êáõóáåñßùí ôçò ÅõñùðáúêÞò ¸íùóçò

Õðï÷ñåùôéêüò ðåñéïäéêüò Ýëåã÷ïò êáõóáåñßùí ÊÔÅÏ - ÊÅÊ -
Öïñçôïß áíáëõôÝò êáõóáåñßùí

¼ñéá åêðïìðþí êáõóáåñßùí êáôÜ ôçí ÅëëçíéêÞ Íïìïèåóßá

Ðåñéïäéêüò ðñïáéñåôéêüò Ýëåã÷ïò êáé ñýèìéóç êáõóáåñßùí

Ñõðïãüíï íÝöïò êáé ïé åðéðôþóåéò ôïõ óôï ðåñéâÜëëïí êáé óôïí
Üíèñùðï

Äåõôåñïãåíåßò ñõðáíôÝò - üæïí

Ï ìüëõâäïò êáé ç åðßäñáóÞ ôïõ óôï êýêëï ôçò æùÞò

Äéïîåßäéï ôïõ Üíèñáêá (CO2) êáé ôï öáéíüìåíï ôïõ èåñìïêçðßïõ

Øõêôéêü öñÝïí CFC êáé ïé ÷ëùñïöèïñÜíèñáêåò öéëéêïß ðñïò ôï
üæïí

ÓôåñåÜ õëéêÜ - óùìáôßäéá ðïõ åêðÝìðïíôáé óôï ðåñéâÜëëïí áðü
ôï áõôïêßíçôï 

ÅêðïìðÝò ñýðùí êáé óôåñåÜ Þ õãñÜ áðüâëçôá áðü óõíåñãåß-
á áõôïêéíÞôùí
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ENOTHTA 1ENOTHTA 1

ÓÞìåñá ãßíïíôáé ìåãÜëåò ðñïóðÜèåéåò þóôå ç êßíçóç ôùí
áõôïêéíÞôùí íá ìçí óôçñßæåôáé ðëÝïí óôá åîáíôëïýìåíá á-
ðïèÝìáôá ôùí ïñõêôþí êáõóßìùí, áëëÜ óôçí çëéáêÞ åíÝñ-
ãåéá Þ óå Üëëåò ðéï öéëéêÝò åíþóåéò þóôå íá ðáñÜãïíôáé
ðñïúüíôá êáýóçò öéëéêÜ ðñïò ôïí Üíèñùðï êáé ôï ðåñéâÜë-
ëïí ôïõ, üðùò ð÷. ôï õäñïãüíï ç êáýóç ôïõ ïðïßïõ ðáñÜ-
ãåé ìüíï íåñü. 

ÐåôñÝëáéï - ÕäñïãïíÜíèñáêåò
Ôï ðåôñÝëáéï áðïôåëåßôáé êõñßùò áðü õãñïýò õäñïãïíÜí-
èñáêåò, ìÝóá óôïõò ïðïßïõò åßíáé äéáëõìÝíïé áÝñéïé êáé
óôåñåïß ìå ìéêñÝò ðïóüôçôåò åíþóåùí ôïõ èåßïõ, ôïõ ïîõ-
ãüíïõ êáé ôïõ áæþôïõ.

Åßíáé ïñãáíéêÞò ðñïÝëåõóçò êáé äçìéïõñãÞèçêå üôáí óå
ðáëáéüôåñåò ãåùëïãéêÝò ðåñéüäïõò (ðñéí áðü 450 åêáôïì.
÷ñüíéá) æùéêïß êáé öõôéêïß ïñãáíéóìïß (ðëáãêôüí) ó÷çìÜôéóå
áëëåðÜëëçëá óôñþìáôá åãêëùâßóôçêáí óå ìåãÜëá âÜèç
êáé ìå ôçí åðßäñáóç ôçò ðßåóçò êáé ôçò èåñìïêñáóßáò, ìå-
ôáôñÜðçêáí óå ðåôñÝëáéï. Ôï áñãü ðåôñÝëáéï åîÜãåôáé ìå
ãåùôñÞóåéò êáé ìåôáöÝñåôáé óôá äéõëéóôÞñéá.

Äéýëéóç ðåôñåëáßïõ
Óôá äéõëéóôÞñéá ðåôñåëáßïõ äéá÷ùñßæåôáé ìå êëáóìáôéêÞ á-
ðüóôáîç ôï áñãü ðåôñÝëáéï óôïõò äéÜöïñïõò ôýðïõò õ-
äñïãïíáíèñÜêùí (áíÜëïãá ìå ôá óçìåßá âñáóìïý ôïõ ôý-
ðïõ êëÜóìáôïò) êáé óôç óõíÝ÷åéá åðåîåñãÜæïíôáé óôá ôåëé-
êÜ ðñïúüíôá ìå ôéò åðéèõìçôÝò éäéüôçôåò.

Ðñïúüíôá ðåôñåëáßïõ
Ôá ðñïúüíôá ôïõ ðåôñåëáßïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ùò ðñþôåò
ýëåò ãéá ôçí ðáñáãùãÞ ðåôñï÷çìéêþí ðñïúüíôùí.

Êáýóéìá óõìâáôéêÜ êáé åíáëëáêôéêÝò ëýóåéò
(êéíçôÞñáò öõóéêïý áåñßïõ, ìåèáíüëçò,
õäñïãüíïõ, çëåêôñéêü-çëéáêü áõôïêßíçôï) 

Óçìåßùóç:
Óáí óõìâáôéêÜ

êáýóéìá ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé äéÜöïñïé

ôýðïé õäñïãïíáí-
èñÜêùí, ìå åõñýôå-

ñá ÷ñçóéìïðïéïý-
ìåíï ôýðï óôá áõ-

ôïêßíçôá ôç âåíæßíç
êáé ôï ðåôñÝëáéï.



Ðåôñï÷çìéêÜ ðñïúüíôá èåùñïýíôáé ôá ðëáóôéêÜ, ôá áñþìá-
ôá, ôá åíôïìïêôüíá, ôá ðáõóßðïíá, ôá áíôéâéïôéêÜ, ôá óõíôç-
ñçôéêÜ, êáé Üëëá, êõñßùò üìùò ùò êáýóéìá ãéá êßíçóç ôùí
áõôïêéíÞôùí, ôç èÝñìáíóç êáé ôçí ðáñáãùãÞ çëåêôñéêÞò å-
íÝñãåéáò. 

Åíüôçôá 1

Êáýóéìá óõìâáôéêÜ
êáé åíáëëáêôéêÝò
ëýóåéò (êéíçôÞñáò
öõóéêïý áåñßïõ,
ìåèáíüëçò,
õäñïãüíïõ,
çëåêôñéêü-çëéáêü
áõôïêßíçôï) 

27

ÊëáóìáôéêÞ áðüóôáîç áñãïý ðåôñåëáßïõ. 
Ðñïúüíôá ðåôñåëáßïõ êáé ïé ÷ñÞóåéò ôïõò
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